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F. Fellini

UNO PER TUTTI

Processi individuativi e psicodramma nel trattamento degli adolescenti

Condotto dalla

Dott.ssa Angela SORDANO

Sabato 24 ottobre 2009

dalle 9.30 alle 18.00

Piazza del Principe, 4/F/1 – Genova

Angela Sordano: psicologa, psicodrammatista, docente Istituto COIRAG di Genova e Torino, professore a contratto presso la Scuola di Specializzazione di psicologia della salute dell’Università di Torino,  lavora in un Servizio Sanitario Clinico per bambini e adolescenti.

La diagnosi ed il trattamento terapeutico in adolescenza costituiscono ancora oggi aspetti  controversi nella presa in carico clinica, sia per la complessità dei processi individuativi in atto, sia per la frammentarietà degli interventi che si articolano tra i diversi servizi sanitari. La letteratura psicodinamica, inoltre, evidenzia la difficoltà di strutturare prese in carico individuali centrate sul processo introspettivo del paziente, mentre si evidenzia sempre più la necessità di utilizzare metodologie di trattamento attivo, che favoriscano i processi immaginali e sostengano la capacità di andare oltre la concretezza del pensiero tipica di questa fase evolutiva.

Lo psicodramma attraverso la messa in scena dei sogni, l’immaginazione attiva, la narrazione ed il gioco ha in genere il potere di sviluppare quel dialogo simbolico spesso azzerato dalle difese e dallo stile di funzionamento psichico adolescenziale. Nello stesso tempo, esso può costituire un ottimo strumento diagnostico sia nei contesti individuali, sia di gruppo.

Il seminario mira a trasmettere ai partecipanti strumenti ed indicatori utili alla valutazione diagnostica attraverso la tecnica psicodrammatica e alla definizione dei fattori terapeutici specifici di questo approccio. Un’attenzione particolare sarà rivolta al ruolo dell’adulto nei gruppi con adolescenti e al contro transfert del conduttore come variabile fondante l’atto interpretativo.

***

La partecipazione è obbligatoria e gratuita per gli allievi APRAGIP di GENOVA.

E’ gratuita per gli allievi APRAGIP di Torino e Palermo.

E’ aperta a pagamento a partecipanti esterni (il numero dei posti è limitato).

Il costo del workshop è di  € 50,00 (comprensivo d’IVA);  per studenti  € 25,00.

Tale importo deve essere pagato con bonifico intestato ad APRAGIP – 

cod. IBAN: IT33N 02008 01055 00000 5113304   - specificando nome,  causale ed il Codice Fiscale. 

Occorre portare al Workshop:

· fotocopia della ricevuta del bonifico

· codice fiscale ed eventuale partita IVA, ai fini della fatturazione.

Per informazioni e iscrizioni:

· E-mail a: apragipgenova@libero.it
· Segreteria: 010265607

