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LE VIE DELL’INCONTRO 
9° Laboratorio integrato di 

Psicodramma e Danzaterapia    

16-17-18 settembre 2011    

Chateau Verdun - Saint Oyen (AO) 

 
 
L’incontro, nelle varie sfumature di significati, è una meta dell’analisi. Riguarda la 
dinamica dell’incontrare e dell’incontrarsi.  
Ogni incontro significativo comporta un aspetto di partecipazione, attiva o passiva, che  
può stimolare un vissuto, una riflessione, un piccolo o grande movimento nel corpo e 
nella coscienza. 
Ma l’incontro non è soltanto l’occasione per cogliere l’altro da noi è anche il poter 
incontrare l’altro che è in noi, le altre parti del proprio mondo interno.  
E questo può farci scoprire dei modi diversi per incontrare l’altro. E viceversa può 
rivelarci nuovi  modi di conoscere se stessi. 
Il laboratorio attraverso la sfera del gioco, che si dà nella rappresentazione 
psicodrammatica e nel movimento espressivo della danzaterapia, esplorerà nuovi aspetti 
della relazione con Sé e con l’altro da Sé. 
L’analisi è anche questo!  
 

 



 
Il laboratorio prevede circa 20 ore di lavoro e si articolerà in gruppi che alterneranno lo 
psicodramma analitico individuativo e la danzaterapia espressiva relazionale. 
 
La partecipazione è obbligatoria e gratuita per gli specializzandi del Training APRAGIP-
COIRAG di Torino e Genova.  
 
E’ aperta a pagamento a venti partecipanti esterni, studenti, psicologi, psichiatri, medici, 
infermieri, insegnanti, assistenti sociali, operatori sociali e a tutti coloro che intendano 
realizzare un percorso di formazione personale, attraverso un’esperienza gruppale 
espressiva. A questi ultimi, alla fine dei lavori saranno rilasciati gli attestati di 
partecipazione. 
 
Il seminario è residenziale. Il workshop avrà inizio venerdì 16 settembre alle ore 14.30 e 
terminerà domenica 18 alle 14.00 e precisamente:  

• venerdì ore 14,30-20,00;  
• sabato ore 9,00-13,00 e 15,30-20,00;  
• domenica ore 9,00-14,00 

 
Per informazioni e prenotazioni: 

• e-mail ad: apragip@fastwebnet.it 
• Segreteria APRAGIP: 334-122.92.72 
  

 
Il costo del workshop è di € 150,00 comprensivo d’IVA (è gratuito solo per gli Allievi del 
Training APRAGIP). Tale importo deve essere pagato con bonifico intestato ad APRAGIP 
(Associazione per la ricerca e la formazione in Psicoterapia Individuale, di gruppo, Analisi 

Istituzionale e Psicodramma) – cod. IBAN: IT33N 02008 01055 00000 5113304   - 
specificando la causale ed il Codice Fiscale.  
 
Occorre portare al Workshop: 

• fotocopia della ricevuta del bonifico 
• codice fiscale ed eventuale partita IVA, ai fini della fatturazione. 

 
*** 

E’ possibile pernottare presso il Centro, un’antica struttura costruita dai Cavalieri Templari. La pensione 
completa per tutta la permanenza è di € 78,00 (€ 39,00 il giorno per pensione completa a persona – occorre 
portarsi lenzuola, federe e asciugamani). La sede del Laboratorio, denominata Chateau Verdun (tel. 0165-

78247, fax 0165-78.95.12, chiedere di Padre Luigi, citando il Seminario APRAGIP – Prof. Gasseau) è in 
località Saint Oyen, sulla strada per il Colle del San Bernardo, a 18 km dalla città di Aosta. 

 
*** 
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